
Règle du jeu 

Le jeu du Sabot 
 
 
 

                            
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
But du jeu : Etre le premier à atteindre 30 points en individuel ou 60 points en équipe 
 
Choisir de jouer en individuel ou en équipe. 
Distribuer les palets  à chaque équipe ou individu. 
 
Déroulement : 
Individuel : Chacun son tour,  les joueurs lancent les 3 palets et tentent de viser le sabot 
 
En équipes : Les joueurs de chaque équipe alternent leur lancer de palets. 
 
Compter les points :  
1 palets = 1 points 
2 palets = 4 points 
3 palets = 6 points 
Attention 0 palets =  - 2 points 
 
 
Fin du jeu : Le jeu s’arrête lorsque les 30 ou les  60 points sont atteints.  
 
 

1 plateau de jeu avec 1 sabot 
accroché par un ressort 
6 palets 
 

2 à 4 joueurs 
En équipe de 2 


